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Le met du Président

Une bonne nouvelle, méme si les inscriptions sont un peu moins rapides que
les autres années, le Centre Agapé continue son réle de rapprochement des
personnes se sentant isolées. Seule l'activité balades du dimanche doit
modifier son mode de fonctionnement, faute de marcheurs « en forme » et/ou
de voitures. Les autres activités ont repris avec enthousiasme, les « sorties »
de week-end continuent comme les comptes-rendus ci-dessous vous le
confirmeront.

Nous vous attendons donc pour passer agréablement du temps ensemble et
ne pas rester seul(e)) dans son coin. N’hésitez pas a nous contacter pour de
plus amples renseignements.

A bient6t j'espere.

Michel Guittard

Centre AGAPE
11, rue Marmontel - 63000 Clermont-Ferrand
Site : www.centreagape.fr ---- Mail :centre-agape@orange.fr



JOURNEE DE SORTIE ANNUELLE DES AGAPEENS
DIMANCHE 29 JUIN 2025

Cette année nous allons passer la journée a La
Bourboule ou il y a suffisamment de sentiers
fleuris pour les marcheurs et d’agréables lieux
a découvrir pour les sédentaires.

Nous sommes 17 dont 4 enfants. En route
nous nous arrétons sur le parking des Roches
Tuiliere et Sanadoire pour admirer le
panorama. En roulant nous apercevons le Lac o 8 .
de Guéry, caché par de nombreux ombrages. 6 kllometres apres Le Mont Dore, nous arrivons a La
Bourboule et allons directement au Parc Fenestre.

La température atmosphérique exceptionnellement élevée nous a fait renoncer a d’éventuelles
marches. Tout le monde entre au parc pour la journée. Verdure, arbres magnifiques (séquoias
splendides a I'entrée, puis plus loin des érables remarquables), herbe verte, ombres nombreuses,
propreté des pelouses et des allées, on peut s’étendre dans I'herbe ou s’installer autour des tables
de pique-nique pour discuter ou jouer. Les enfants s’égayent sur les jeux : balancoires, araignées,
toboggans, mini-golf...Ils ne vont pas sur les maneges pour grands, genre double huit, chenille
rapide, etc...Il y a un petit train qui roule du bas en haut du parc, de la gare du bas a celle du haut
et vice-versa.
Nous pique-niquons.
Ensuite il y a ceux qui font la sieste sur un banc ou dans I'herbe, ceux qui commencent a jouer au
tarot, et ils pourront y jouer pendant des heures !
e 4 Agapéens montent découvrir le plateau de
Charlanne. Autrefois, du temps faste des
stations thermales, un funiculaire y montait en
partant de La Bourboule. Plus tard il a été
installé une télécabine partant du Parc
Fenestre jusqu’au plateau pour les skieurs de
fond, Charlanne étant une base importante de
ski de fond. Avec le manque de neige cette
base de ski de fond a été abandonnée avec,
bien s(r, la télécabine. Le plateau reste
aujourd’hui une base de courses de VTT, on y
monte en voiture. Le chemin qui joint La Bourboule au plateau est toujours praticable.
Le batiment ou le télésiege arrivait a été transformé en une belle salle i
fonctionnelle d’accueil de randonneurs. Le grand batiment voisin sera peut-
étre un hotel de luxe.
Les 4 promeneurs se penchent sur les fleurs bleues, roses, mauves, jaunes et
sur une salade sauvage. Avant de redescendre de la plateforme de I'ancienne
télécabine, ils admirent la vue sur la vallée de La Bourboule, sur Murat le
Quaire, La Banne d’Ordanche, La Tour d’Auvergne et au-dela le Plateau de
Millevaches en Correze.
Tout le monde prend le petit train pour sortir du parc, puis retrouver les
véhicules pour Clermont-Ferrand.
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Week-end des randonneurs — 4 et 5 octobre —
Dans la campagne bourbonnaise

Nous sommes partis avec deux voitures, prenant la poudre d’escampette, pleins d’ardeur
pour la Montagne Bourbonnaise. Afin de simplifier les trajets en ville, toujours compliqués en
raison des travaux, nous avons réquisitionné le garage de Yolande (qui ne nous suivait pas)pour y
garer mon véhicule et retrouver les autres.

: f",,ﬁﬁw La petite route sinueuse qui nous a
L - ~ menée jusqu’a Chatel-Montagne
nous a permis d’admirer les foréts
et les paysages. Aussitot sorti de la
voiture, le vent, annoncé pour

A i I'aprés-midi nous cueille, un brin

L o sl frisquet. Les bonnets, gants et

) e A anoraks sont de sortie eux aussi.

- : Nous suivons un petit chemin, plein

Bl o , de feuilles mortes et d’un peu de

' chataignes.ll a gardé son charme

tout Ie long de la balade, balade dont jai fait la moitié par la route, craignant les déclivités. La

visite de la majestueuse église romane du village a terminé la matinée

s

Nous nous installons a l'auberge du Précontent dans des
chambres spacieuses et accueillantes puis nous avons déjeuné,
repas pendant lequel la tempéte annoncée par la météo
s’estmanifesté par de violentes bourrasques de vent envoyant
de la pluie en rafale. Il n’est plus question de randonnée par
un temps pareil et nous mettons le cap sur Amberlié, village
dominant la plaine roannaise. Nous nous rendons au musée
Alice Taverne ol sont exposés matériaux de travail tant de Ia
vigne que de la terre, outils des professions exercés au XIX
siecle, mobilier et instruments dont on se servait autrefois
dans la Forez. Une mine d’or! Une journée n’aurait pas été
suffisante pour tout observer. Nous sommes passés de piece
en piece avec admiration devant une petite dinette ou des
vétements.Nous avons mémorisé soigneusement ce remede
de bonne femme contre les angines : crever une taupe devant
le malade. ( Question :Comment faire pour attraper la
bestiole ?)

Quand nous sommes sortis, il ne pleuvait plus et nous en
avons profité pour visiter I'église priorale de style gothique
flamboyant avec une somptueuse toiture aux tuiles vernissées
rappelant celle de Beaune. Cette abbaye bénédictine était
rattachée a celle de Cluny.
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Apres une nuit tranquille et un solide petit déjeuner, nous sommes partis pour la cascade de la
Pisserotte, magnifique balade dans les sous bois .A retour a l'auberge, déjeuner puis par une
splendide apres-midi d’automne, montée a la madone a Arfeuilles.. Evidemment il faut mériter le
point de vue mais le paysage en vaut la peine.



Nous revenons a Clermont, ravis de cette escapade.

Sabine

Les 9,10 et 11 mai 2025 a Saint-Flour

De la nationale, de l'autoroute aujourd’hui,
Saint-Flour se signale par les 2 tours carrées de
sa cathédrale a I'extrémité de la planaise sur sa
table basaltique.

En montant sur Saint-Flour le Haut, on suis une
tres longue falaise de grandes orgues
fabuleusement belles.

13 Agapéens logent les 3 jours dans I'ancien
grand séminaire transformé en hétel.

Le premier matin, promenade dans la ville basse
le long de la riviere Ander. Sur les murailles
fleurissent les aubrietes bleues et mauves. Une
croix sur le pont signale I'emplacement de la
prison a vie de la Recluse (rite horrible du
Moyen-age : une jeune fille enfermée lajusqu’a
ce que mort s’en suive).

L’aprés-midi, rendez-vous sur la planaise avec les propriétaires de la marbrerie Hébrard a Bouzentes. Les
carrieres de basalte ne sont pas loin. C’'est vendredi 8 mai, I'entreprise ne travaille donc pas et nous
n’avons pas vu la pierre étre taillée mais I’avons imaginé en découvrant d’énormes blocs de roche
transportés la apres extraction. Nous avons aussi vu les immenses machines-outil qui servent a les couper.
Nous avons été trés impressionnés. Toute la famille travaille dans I'entreprise et la fille prépare des objets
en lave émaillée. Sont exposés a la vente : petites et grandes Tour Eiffel, taureaux (comme celui de
Pierrefort), vases, coeurs émaillés etc... Cette entreprise depuis 1860 a diffusée sa pierre taillée dans toute
I’Auvergne et au-dela.

Départ pour Villedieu, marche d’une heure. Profusion de couleurs dans la nature, camaieux de verts
(herbes, jeunes feuilles de arbres, coniféres... ) et de jaunes ( fleurs de genets, de pissenlits, de boutons d’or
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...). Prés du cimetiére, existe un petit garage abritant un corbillard d’époque tiré par les chevaux. L'église
Notre Dame des Graces est classée monument historique (en rapport avec le chateau aujourd’hui disparu).
Pres de I'église, nous nous sommes étonnés de voir une vingtaine de tilleuls taillés « au tronc », c'est-a-dire
toutes les branches coupées.
Samedi matin, nous commencons par la visite de notre logis : I'ancien grand séminaire du 18" siécle dirigé
par la congrégation des Lazaristes jusqu’en 1903. En 1946, il y avait 80 séminaristes, puis seulement 12 en
1958. Le séminaire a été fermé en 1959.
Au rez-de-chaussée, salles a manger et de conférence, puis dans les trois étages, cellules-chambres et
salon ; petites et grandes chambres. Nous en avons visité une de grand luxe. Dans l'aile Est se trouve la
fameuse grande bibliotheque sur deux étages avec plus de 20.000 volumes. Au Nord s’étend une tres
grande et belle chapelle .
A l'extérieur, nous voyons trois niveaux de jardins; le premier, d’agrément, les deux autres sont des
potagers pour le bon fonctionnement en autarcie du séminaire. Nous voyons aussi les citernes
récupératrices d’eau des toitures en pente prévues pour I'arrosage.
Nous montons visiter Saint-Flour le Haut :

- C'estjour de marché dans les rues.

éme

- Visite de la cathédrale Saint Pierre, gothique, en pierre de lave,

éme

avec son grand Christ noir (noirci au 19 siécle comme les
vierges noires d’Auvergne). Un trés bel orgue d’ autel (difficile a
admirer car mal placé derriere I'autel) restauré récemment
grace a la vente des jambons qui séchent chaque année dans la
tour Nord de la cathédrale. Visite de la halle aux BLEDS:
ancienne collégiale Notre Dame, aux vitraux modernes, utilisée
I’hiver comme marché et I'été comme salle d’exposition. Nous
avons eu la chance de tomber sur une trés belle exposition « le
printemps des Naifs »

- La légende« la main de Saint-Flour » ouvre un étroit passage
qui monte de Saint-Flour le Bas jusqu’au Saint-Flour le Haut.

- Des remparts, vue grandiose sur Saint-Flour le Bas et la
Margeride ;

- Circulant dans une rue qui longe I’h6pital, dans I’enceinte de

celui-ci, il y a un séquoia, si gros, si grand, si beau !

L'aprés midi nous descendons en voiture jusqu’au barrage de Grandval pour voir le viaduc de Garabit. Nous
continuons jusqu’a Faverolles pour visiter le chateau du Chassan (14- 18°™ siécles) habité par les
descendants de la famille.

Puis, arrét a I'église de Faverolles : petite église bien restaurée qui a gardé les motifs décoratifs du 19
siecle sur les murs intérieurs. Les marcheurs partent dans la campagne et pendant ce temps, j'admire les
|ézards verts a téte bleue se chauffer au soleil ou se poursuivre et s’enfiler dans la muraille.

Si vendredi et samedi il a fait grand vent et froid, dimanche la pluie n’a pas cessée de la journée et a
contrariée nos visites.

Le matin, départ pour Ternes ou nous avions l'intention de visiter le chateau et le fameux cimetiére « en
rond » mais nous avons abandonné ce projet et retour a Saint-Flour pour boissons chaudes au café ou
emplettes, ou s’approcher du centre du grand carrefour pour voir la statue de la République dénudée !!!
L'aprés midi, sur la route du retour pour Clermont, arrét a Ruynes en Margeride (la c’est le granit).
L’extérieur de I'église est construite en pierres claires avec entourage des vitraux et du porche sculptés en
pierre grise. A l'intérieur grand et riche retable remarquable. La tribune est peinte en rose tendre
inhabituel.

Dans le village, plusieurs beaux jardins publics avec, dans I'un d’eux, un grand taureau de métal.

Visite du musée « de la poupée » : monde de peluches et d’objets hétéroclites classée par époque, de la fin
du 19°™ siécle jusqu’a nos jours Etonnant !!!

Aprés une boisson au café, nous prenons I'autoroute pour Clermont.

éme

Monique



DATES A RETENIR

Randonnéespédestres :

= 7 décembre : a préciser

= 21 décembre : a préciser

= 4 janvier : a préciser
Voir le site internet

Dates a retenir : :

e 28 décembre 2025: repas de Noél des dimanches d’accueil
e 4 janvier 2026 : Galette des rois

Atelier numérique :

Renseignez-vous a l'accueil.

Dimanche d’accueil

a partir de 14h30, tous les dimanches

Repas de Noél des dimanches d’accueil

Merci de vous inscrire auprés de Catherine au 06 30 44 79 68 avant le
26/12/2025




